Uczymy dzieci, ze alkohol jest tylko dla doroslych.
| Sami staramy sie postepowac madrze.
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Drogi Rodzicu,

to Ty jestes dla swojego dziecka pierwszym i najwazniejszym wzorem do nasladowania.
Twoja postawa i zachowanie maja wptyw na postepowanie Twojego dziecka, rowniez wobec alkoholu. |
Aby wesprze¢ Cie w tej nietatwej roli, zainicjowali$my program W RODZINIE SIEAL'
To program na rzecz madrej edukacji i profilaktyki zagrozen wynikajacych z nieodpowiedzialnej
konsumpcji. W jaki sposob mozesz uchroni¢ swoje dziecko przed dostepem do alkoholu?'

Dawaj dobry przyktad!

Poznaj Dekalog Odpowiedzialnego Rodzica.

Niech te zasady beda rowniez Twoimi.

Wyihaciaﬁ wyraine granice - alkohol jest tylko dla dorostych
Nigdy nie-czestujg' dziecka atkoholem

ngdy nie na;duiywam alkoholu w obecnosci dzieci

leﬁgo ni_e ,z:achgica;m do picia alkoholu, zwtaszcza przy dzieciach
Nie iartuj;ef"i .dzi'éijt':kiem 0 alkoholu

Nigdy nie mowie dziééku, 2e picie alkoholu to dowdd bohaterstwa,
odwagi, warunek dobrej zabawy czy bycia czescia grupy

: Ttumacze dziecku ie nigdy nie'Wolno jezdzic po alkoholu i z nietrzezwym kierowca |

'ngdy nie mow:e ze alkohol moie rozwiazac jaklkolwwk problem

Dbam 0 swole dzwcko od chwili poczecla nigdy nie pije alkoholu w ciazy

Nie pozwalam na sprzedaz i plcle alkoholu przez niepetnoletnich
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